Jugend-Trainer*innen-Tagung

Lehrgangsnummer: 2026-JE-JTT
Lerneinheiten: 15
Trager: Deutsche Schwimmjugend
Kosten: 195 € | U27-Teilnehmende (dsv-jugend)
23.04.2026, 00:00 Uhr bis 08.05.2026, 00:00 Uhr
Anmeldeschluss: 08.05.2026, 12:00 Uhr
Stornofrist: 08.05.2026
Termine
15.06.2026, 18:30 - 20:30 Uhr
Ort: digital
02.07.2026, 18:30 - 21:00 Uhr
Ort: digital
10. - 12.07.2026, 18:00 - 12:00 Uhr
Ort: Minchen Olympiabad
Coubertinplatz 1, 80809 Miinchen
Referent: Fabian Jobkes

Inhaltliche Schwerpunkte

Du bist zwischen 18 und 26 Jahren alt und méchtest dich als Schwimmtrainer:in fortbilden und
weiterentwickeln sowie die Jugendeuropameisterschaften hautnah erleben? Dann ist die

Jugendtrainer:innen-Tagung in Miinchen genau das Richtige fiir dich!
Inhalte:

¢ Digitale Workshops zur Vorbereitung auf die Tagung mit Themen wie der Férderung der mentalen

Gesundheit im Sport (7 LE)

¢ Workshops zu aktuellen sowie sportfachlichen Themen in der Arbeit als Nachwuchs-Trainer:in (8 LE),

unter anderem zu:

¢ Verhaltnis von Trainingsreizen zur kérperlichen Entwicklung von Sportler:innen

e Herausforderungen und Angsten in der Schwimmausbildung
e Schutz vor Gewalt am und im Wasser

Dariber hinaus bietet die Jugendtrainer:innen-Tagung:

Kulturelles und attraktives Rahmenprogramm in der GroRstadt
Austausch mit Jugendtrainer:innen aus ganz Deutschland
Ubernachtung in Doppelzimmern und Halbpension

Hinweis

Eintritt zu Wettkampfen der Jugendeuropameisterschaft Schwimmen

Die Fortbildung wird im Blended-Learning-Format durchgefiihrt, d.h. 7 LE finden im Vorfeld iber einen

digitalen Moodle-Kursraum statt, 8 LE in Prasenz vor Ort.

In den Kosten sind Ubernachtung, Verpflegung, Fortbildungsprogramm, Rahmenprogramm (u.a. Eintritt zu

ausgewahlten Abschnitten der JEM Schwimmen) enthalten.



Die An- und Abreise erfolgt eigenstandig. Reisekosten kdnnen bis zu einer Hohe von 60 Euro geférdert
werden. Nahere Informationen dazu erhaltst du nach der Anmeldung.

Weitere Informationen sind unter Aktuelle Veranstaltungen - Veranstaltungen | Die Deutsche
Schwimmjugend - Offizielle Homepage zu finden.

Veranstalter

Deutsche Schwimmjugend

Deutsche Schwimmjugend im DSV e.V.
Jugendsekretariat

Korbacher Stralle 93

34132 Kassel

0561 - 940 83-40

info@dsv-jugend.de
www.dsv-jugend.de



