HsVv

HESSISCHER
SCHWIMM-VERBAND E.V.

Tagesfortbildung

Lehrgangsnummer: $17/2026
Lerneinheiten: 12
Trager: Hessischer Schwimm-Verband e.V.
Kosten: 75 € | Einheitliche Teilnahmegebuhr
Anmeldeschluss: 31.10.2026, 12:00 Uhr
Stornofrist: 31.10.2026
Termin
28.11.2026, 10:00 - 16:45 Uhr
Ort: Landessportschule Frankfurt
Otto-Fleck-StralRe 4, 60528 Frankfurt
Referenten: Axel Dietrich / Dr. Gerlinde Hemmling / Emil Ludwig
Ablauf: 10:00 - 12:30 Uhr Planspiel Diversitat im Schwimmbad

12:30 - 13:30 Uhr Mittagessen

13:30 - 15:00 Uhr "Wir schwimmen in Vielfalt" -Umgang mit Verschiedenheit

15:00 - 15:15 Uhr Pause

15:15 - 16:00 Uhr "Wir schwimmen in Vielfalt" -Umgang mit Verschiedenheit
Hinweis: Flr das Planspiel empfehlen wir auch Vereinsvorstanden und

Vereinsmanagern die Teilnahme.

Inhaltliche Schwerpunkte

Vormittag:

Am Samstag Vormittag setzten wir das online vorbereitete Planspiel zur Diversitat im Schwimmbad um.
Ausgehend von Kooperationen zwischen Vereinen und Schulen beschaftigen wir uns mit der Frage, wie der
Schwimmunterricht im Ganztag aussehen kénnte, auf welche Dinge wir als Trainer*innen achten missen
und welche Fragen Schiler*innen und Schiiler an die Organiatoren des Bewegens im Wasser haben.

Wir starten um 10:00 Uhr mit einer kurzen organisatorischen Einfiihrung, spielen dann fir ca. 45 Minuten
und werten unsere Erfahrungen anschlieRend gemeinsam aus (Debriefing).

Nachmittag:

Am Nachmittag knlpfen wir inhaltlich sowohl an das Planspiel als auch an die Veranstaltungen der letzten
Jahre an. Menschenfeindlichkeit und Diskriminierung stehen im Fokus. Neben viel Input bechaftigen wir uns
mit dem Wimmelbild des HSV und moéchten euch animieren, damit mit den Schwimmgruppen im Verein ins
Gesprach zu kommen, tGber Peer-groups, liber Erwachsen werden und mehr.



Hinweis

Der Veranstaltung am Samstagvormittag ist ein verbindlicher Online-Termin am 16. November 2026 zwischen
19:00 und 20:30 vorgeschaltet.

Veranstalter

Hessischer Schwimm-Verband e.V.

Der Hessische Schwimm-Verband, gegriindet am 08.12.1946, ist mit seinen rund 41.000 Mitgliedern der
flnftgroRte Landesverband im Deutschen Schwimm-Verband. Ansassig ist er durch seine

Geschaftsstelle mit hauptamtlichem Geschéftsfiihrer in den Rdumen des Landessportbundes in

Frankfurt am Main.

Zu seinen Aufgaben gehort die Férderung des gesamten Schwimmsports (Schwimmen, Wasserspringen,
Synchronschwimmen, Wasserball) sowohl im Leistungs- und Wettkampf-, als auch im Breiten-, Freizeit- und
Gesundheitssport.

Durch Aus- und Fortbildungsmafinahmen werden Trainer gezielt geschult und auch die Kooperation von
Schule und Verein, mit Projekten wie ,Jugend trainiert fir Olympia“ etc., sowie die Férderung des
Anfangerschwimmens durch das Projekt "Hessen-lernt-schwimmen" sind wichtige Bestandteile der Arbeit.



